7929297219121

Saint-Valentin %ﬁ{ii

? Seigneur Jésus,
? Aujourd’hui c’est un temps de joie,
? de partage, d’amitié et d’amour.
Merci, Seigneur Jésus,
? pour la Saint-Valentin,
? et aide - moi a Te voir et a T'aimer
dans toutes les personnes
? gu’aujourd’hui je vais rencontrer.
? Car, Seigneur Jésus,

je veux Te ressembler
? et vivre le plus grand
? de tes commandements. Amen

Joyeuse Saint-Valentin!

Le mois de février sera le
mois des gestes de
gentillesse.

M 1o Ta Ta 1o Ta Ta Ta Ta Ta Yo Yo Yo Yo Yo Yo Yol Xar-Y
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& Journée pédagogique
4 et congés

v . .

g 6 février - journée pédago-
gique, congé pour les éléves de

“ 1a maternelle seulement.

&

& 7 et 8 février - congrés des
4 enseignants, congé pour tous
4, les éléves.

4, 18 février—féte de la famille,
8 congé pour tous.

v
&
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Edition février 2013

Ecole Ste-Jeanne-d’Arc
8505, 68A Rue

Edmonton, Alberta T6B 0J9
Téléphone: (780) 466-1800
Télécopieur: (780) 465-1108
ja@centrenord.ab.ca

Nouvelles de I'école

N o~ \
Voici notre mascotte Jean-Franko. Jean-Franko a
lancé le mois «Plein feu sur l'intimidation». Un grand

merci a madame Véronique L’'Heureux qui a fabriqué
Jean-Franko. Quel travail exceptionnel!

Bienvenue a nos stagiaires en pédagogie: Marie
Constant en Mat. B, Katy Mahar en Mat. D, Sophie
Beaudoin et Chelsea Ross en 1R, M. Stéphane
Kreiner en 6B et Lébassé Guéladé en 6D.

Gardons dans nos priéres ceux et celles qui se prépa-
rent pour leur premiére communion a I'église
St-Thomas-d’Aquin: Alexi et Zacharie B., Carolann B.,
Tristan C-B., Isabelle C., Sarah C., Emilie G.,
Alexandre G., Yzjak L., Roxanne L., Gabriel M.,
Adam M., Livia R., Samie R., Benjamin W. ainsi que
William M. qui se prépare a la paroisse OLPH

de Sherwood Park. Si votre enfant fera sa premiéere
communion dans une autre paroisse, s'il vous plait
nous le communiquer. Merci!

Nos sincéres condoléances a madame Marie-
Chantal Muhongerwa dont le pére est décédé en
Afrique. Que Dieu I'accueille dans sa demeure
éternelle et console ceux qui le pleurent.

Félicitations aux classes 2G, 2T et 5B qui n’ont jamais
manqué de retourner leurs enveloppes du jeudi.
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- Inscriptions—maternelle et premiére année

a4

Age requis pour s’inscrire a la maternelle:
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ge requis pour s’inscrire en premiére année:
ans avant le 1 mars 2014

PPIPLPIL
D >

% Documents requis au moment de I’ lnscrlptlon le certificat de
%, haissance, le carnet de santé et le numéro d’assurance maladie
“, (AHC)

X Formulaire d’inscription disponible: au secrétariat de I'école ou
,%‘ sur le site web du conseil scolaire: www.centrenord.ab.ca

‘& Pour de plus amples informations:
communlquez avec la direction au 780-466-1800

yaad

% L’enfant présentement a la maternelle de I'école Sainte-Jeanne-
d’Arc est automatiquement inscrit en premiere année.

%%%

A

f%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%

ATAAAAAAAAATTTRRRRRRNNRNNNY

Dictée P.G.L.

Surveillez 'agenda de votre
enfant pour la date de la
finale de sa classe.

Finale locale
(4° a 6° année) :
le mercredi 6 février a
12h 20

PGL.
20 s i

Le formulaire d’inscription 2013/2014 est maintenant en ligne :

http://www.centrenord.ab.ca/images/Documents/Inscriptions/Inscription2013-2014FR.pdf

Le calendrier scolaire 2013/2014 est aussi maintenant en ligne.

Mercredi des cendres

cendres nous rappelle notre condition de mortels et de pécheurs.

Dans la Bible, les grands gestes de Dieu se préparent par un temps de réflexion et de silence:

40 ans pour le peuple élu a sortir du désert, 40 jours au désert pour le Christ Jésus avant sa Passion.
Pour introduire ce Caréme (ce mot veut simplement dire quarante), 'Eglise nous propose une méditation
vécue sur notre vie de chrétien, notre relation avec les autres et notre condition humaine. Le rite des

Nous aurons une célébration des cendres au gymnase de I'école le mercredi 13 février a 13 h.
Vous étes les bienvenus.

Sécurité a I’école

Pour fin de sécurité, les portes extérieures situées prés des classes des maternelles et

les portes extérieures des classes mobiles seront verrouillées durant les heures de classe.
Les éléves des classes mobiles ont accés a une clé pour entrer au besoin. Lors de la récréa-
tion du midi, la porte de I'école prés des maternelles demeure ouverte pour permettre aux
éléves d’accéder aux toilettes. La sécurité des éléves est notre premier souci.



https://courriel.centrenord.ab.ca/owa/redir.aspx?C=ea6d611559554ae191486c9fa0b498c2&URL=http%3a%2f%2fwww.centrenord.ab.ca%2fimages%2fDocuments%2fInscriptions%2fInscription2012-2013FR.pdf
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%@E Absence en raison de vacances
0
L

g@z Lorsque les parents retirent leur enfant de I'’école pour une période prolongée (ex : un voyage,

des vacances, etc.), la direction d’école et les enselgnants ne sont pas tenus de fournir du travail,
des devoirs, des exercices, des projets ou autres a I'éleve pendant la période d’absence, ni lors

g@lg de son retour. Cependant, si cela est fait, c’est seulement selon la bonne volonté de I'enseignant.

o o
ojototototototelolototoltotolototototelololotoltototetetolele

vO‘»OoO‘»OoO‘»OoO‘»OoO‘»OoO‘»OoO‘»OoO‘»OoO‘»O‘»OoO‘»O»0‘»0»0‘»0»0‘»0.0‘;0.0‘;0.0‘;0.0‘;0.0‘;0.0‘;0.0‘;0.0

Veuillez prendre note de la procédure administrative suivante du Conseil scolaire: %

O.

24 Projet de justice sociale pour le temps du Caréme 2013 4

'®’ Comme la tradition le veut bien, notre projet de Caréme est destiné a nos fréres et sceurs de Cinco Pi- ‘&
'® nos au Nicaragua. Vingt-et-un éléves de I'école Maurice-Lavallée, dont plusieurs sont des anciens -
‘&, éléves de notre école, se rendront a Cinco Pinos a compter du 15 mars. Leur projet cette année inclut la *&/
'®, construction d’une petite école, fabriquer des bancs et des tables pour I'école et aussi mettre en place '&,
'®, un réseau d’eau fraiche provenant de la riviere pour le centre communautaire. lls auront besoin de plus &
'®, de 8 000% pour effectuer ces projets. Comme dans le passé, I'école s’engage a remettre une somme &/
','g d’argent ainsi que des objets personnels tel que brosses a dents, dentifrice et barres de savon que les  *&

‘jeunes distribueront aux résidents de Cinco Pinos. Encore une fois, nous comptons sur votre trés -7

®' grande générosité pour aider aux jeunes de Maurice-Lavallée a atteindre le but de leur voyage. -7
»0 (X A
x %
'}’:‘ ’ e“““\a 3‘,‘
e - ‘ W Vo
s s
Ve e
~3 N.B. Il y aura un repas de la faim (fromage, petit pain et eau) le vendredi 1°" mars au profit de notre ';'
'8, projet Nicaragua 2% chacun. Surveillez 'enveloppe du jeudi pour le bon de commande. &
»0‘ (X4
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i .
: Course aux sous pour Kids Kottage: nous avons recueilli en tout 2,473.48$ - les !
i dépenses(88%) = 2,385.48%. La classe 5DH avait le plus grand nombre de rangées .
° de ruban de sous juxtaposeés, 8 rangées et 1/2. Cependant, la classe 3B a accumu- !
i lé le plus grand montant d’argent, 327.49%. Faits cocasses: nous avions en tout
- 716 rouleaux de sous noirs, 108 rouleaux de pieces de 5 cents, 119 rouleaux de -
piéces de 10 cents, 44 rouleaux de piéces de 25 cents, 7 rouleaux de 1$, 3 rouleaux !
i de 2% et plus de 500$ en billets variés. Merci de votre générosité et merci a tous .
‘ ceux qui ont aidé a rouler les sous. !

i Un projet bien réussi! —"""\
[ ] . .
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I!'Ends de la Société de parents de I’école SJA ...

Don par chéque a La Fondation franco-albertaine
#315—8627, rue Marie-Anne-Gaboury
Edmonton, AB T6C 3N1

Inscrire sur le cheque: pour fonds de SJA
RESERVEZ LE 16 MAI—VIN-FROMAGE ANNUEL %
€0 ~
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Vente de chocolat

La Société de parents de I’école Sainte-Jeanne-d’Arc vous invite a
participer a une levée de fonds pour la Fondation de I’école SJA.
Surveillez ’enveloppe du jeudi pour le catalogue de gateries pour
Paques. Merci a I’avance pour votre contribution.

SN
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Ce texte est conforme a la nouvelle orthographe.

Pour tout savoir : www.orthographe-recommandee.info R eaTavtvey

%

Nouveauté sur le site web de I'école: un lien ala

paroisse Saint-Thomas-d’Aquin a été placé dans Activité pour le début du Caréme
la partie gauche de notre page d’acceuil. Vous pour les 7 a 11 ans
retrouverez dans ce lien les informations et les
formulaires d’inscription aux sacrements ainsi que
les informations au sujet des activités de la paroisse. Préparation et partage d’un pain du temps
de Jésus, histoire animée et des jeux pour
Visitez ce site réguliérement. développer un sentiment d’appartenance a

la communauté paroissiale.

Le dimanche 10 février,
de10h30a12h

Dans la salle paroissiale de I'église
St-Thomas-d'Aquin

Inscris-toi d’ici le 8 février en écrivant a
martinetrudel@hotmail.com



https://courriel.centrenord.ab.ca/owa/redir.aspx?C=4e767f0928384b75a3df9b83e69d1d7f&URL=mailto%3amartinetrudel%40hotmail.com
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ja.centrenord.ab.ca SIS : R
Fcole
Joseph-Moreau

Un secondaire réussi debute ici!

| es parents d'enfants en 6° année sont invités & une soirée d'information pour
Vinscription & la 7° année le mercredi 13 mars & 19 h. L'école Joseph-Moreau st située
au 9750, 74° Avenue NO. Venez-vous informer au sujet de 'école et des programmes de
la7° année. Pour de plus amples renseignements, n’hésitez pas & communiquer avec
Inotre agente d'information/recrutement, madame Carole Forbes au 780 436-6303.




SKIER EN FRANCAIS
* Faltea it Seulesment 600 bl de disponibies

Samedi 16 février 2013
17h30-21h00
Joigniez-vous a nous avec votre famille et vos amis pour la
premuére soirée de Skier en Frangais. par 1'école
Notre-Dame a Rabbit Hill Snmow Resort

20 008 par persomme c1-inchus:
Remome peute Location et caepe Legon de &k ot de plasche 3 peige powr les detastants

Pour me reyowndse: Manelle Poubis mandaponka@sbaw. ca

DRATE LIMITE POUR ACHETER VOS BILLETS:
e

Bon de commande
Les billets sevont distriboes dans la sematne da 11 an 15 fesyier 2013

Nowm de Vélive ECOLE .

Nowa des p
Courmel: loph
(Geatwst poss les enfants de 3 ans of motss, aucune legoa disponible)

# They Tyke Tickets (4 ams)
# dde billket x 20,008

SV falre votre chique an ot de |
societe ts de I'e N

5i Lo bemrperatare & 15h00 et trferieure & -22°C aver factonr vent, be socthe shier om era anrnbon. Le
alennnt VU aeia beinia avew be ietens Ses Letd de Gl Vo sees avice pus onrsiel sm can F snselation

GALAXYLAND

LemdndllSngOleelShSOiZZhSO

8S / par personne a 'avance; 10$ / ala porte

L8 30CIE1E de parents de I'école Pére.Lacombe organise une soee su Galaxyland du WM. Vous pouver
commendes vos billets & Fovance pour profites du rabais, Des biiets sesont awssi vendus & ls porte principsle
du Gelsxyland. Chague enfant igé de 2 ans et plus surs besoim d'em billet, sinsi que les aduftes qui les
vupervisent, Ls serveillance d'un adulte est requine pour chogue enfant. Le transport n'est pas Sowni par 'école.

Bon de commande pour Galaxyland (le vendredi 15 mars 2013)

Le lundi 11 mars, date limite pour la commande. Les billets seront remis
a votre enfant le jeudi 14 mars. &
Nom de 'enfant : " 3

classe :

Besoin de volontatre !!!
Nows avons besoin de votne abde su ‘yessal reom’
17hae - 1shoo 15h00 - 1shé0
20030 - 2thas 21K15 . 22800

Nombre de billets _____ X 83, argant comptant (monnaie exacta)’ S.V.P

Signature du parent :

e L Nz, DL e =,

ey (LA L 8627, rue Marie-Anne-Gab a1°
(J(l(i]l[l(_)ll ie-Anne-Gaboury (91° Rue)

Pavillon Il, bureau 300
(1(’13 f@]l’llll()S

Edmonton AB T6C 3N1
de I’Alberta

T, :780-468-2288
femmes@coalitionfemmes.ab.ca

A ne pas manquer !
Assemblée générale annuelle
et forum Génération’ELLES
26 et 27 Avril 2013

{Détails a venir)




Reglement 15982 de Ia ville

d’Edmonton
A partlr du 1 janvier 2013

SPECTACLE D'ARIANE MOFFATT
1ére partie: Mireille Moquin
Le 23 février 2013 2 20h00
Au Paramount Theatre
(10233 Jasper avenue)

BILLET EN VENTE A LA LIBRAIRIE LE CARREFOUR
35$ en pré-vente / 40$ a la porte
[billet ﬂoﬂ-remboﬂrsablal

LA CITE EN LUMIERES THE CITY OF LIGHT

L AVENTURE DU
CANOE VOLANT,

.1 ET 2 FEVRIER, 2013

ACTIVITES DANS LE RAYVIN NILL CREEK DE 17H A 22H
A VITES A LA f ANCOPHONE OF HAZ24

FRAONLNA 2 TEAIN FOAN INAN)
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B s ot £a3sante des e

des aliments 3 servir et du

moment de les senir.

Pami les aiments
offerts 3 votre enfant,
laissez-e choisir lesquels
il veut manger et en quelie
quantite.

Cela rendra le moment
des repas beaucoup plus
agreable. 7

Les conseils suivants —_ Encouragez
vous aideront 3 surmonter mmmmmameeamanwm enfant 3 participer au
les difficultes 3 table - Qu¥s ne fassent ka fine bouche 3 fabie. choix des aliments 3
* - -
e.:;,,;,,’ s Pour obtenir de plus amples renseignements... m:‘h
minute! Toute la famille « 8ur la maniére de venir 4 bout des batallles aux heurss de repas, consultsz Les enfants qui aident 3
doit manger les mémes Www.ellyn samer.cony choisi et 3 préparer leurs
aliments. Plus votre » Site Web sur Ia nufrition d'Alberta Health Services : repas seront plus encins
enfant sera exposé 3 des www_alberahealthservices.ca/2825.asp 3 les manger.
aliments vanés, plus il _ = _ » Soyez un bon modéle.
apprendra 3 les aimer. Ay 1elevision, asseyez-vous  temps que les nouveaux faire plusieurs essais Mangez des aiments
fl dutemps, i apprendra  en famille et profitezdela  aliments. Méme sivotre  avant d’accepter un santé et varies. Ne vous
amangeretdamerce  compagnie des uns et enfantnemangepasun  nouvel aliment Amesure  attendez pas 3 ce que
qui mange. des autres. nouvel alment la que lenfant grandg, votre enfant mange un
« Eliminez les » Offrez des aliments premiére fois, confnuez 3 essayezde luiredonner  Jiment si vous n'étes pas
distractions. Eeignez la  familiers en méme le lui offrir. Il devra parfois ~ des alments quinavait  prdt 3 l'essayer d'abord.

Réduisez le temps que passent les enfants devant un écran dans leur chambre

Unefagonsumﬂedanellorerlasaie evaluations et sont plus endins aux sautes  les enfants de 7 3 12 ans.
des enfants est de bannir la télévisionde  d’humeur ou au surpoids. Retrez le téléviseur et les autres
leur chambre. Bon nombre denfants ont aussi d'autres  appareds électroniques de leur chambre.
Lesenhﬂsqnmtunteleusewdas qaparedselearmquesdansleurdlm Encouragez-les a lire un livre ou racontez-
leur chambre ont davantage tendance a ne ccnmedes;axx\ndeos des ordinateurs leur une histoire avant le coucher pour les
pas dormir sufisamment. Les enfantsqui et des téléphones mobiles qui peuvent aider 3 se déetendre et 3 se préparer pour
ne doment pas suffisamment ont tendance  rendre difficile Mobtention des 10 a3 11 une bonne nuit de sommeid.
2 obtenir de moins bonnes notes aux heures de sommeil recommandées pour

Four obéenir de plus ampies mease/ipnamaents au sujet de o6 gui pydcece ou de fout
_sibertahsalihcorvioec ca

autre sufef gui louche Ix santéd, consulter je ske www.

tidcheatthnews ethar@aibertahoalincarvioes. ca
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SJA NOTE PAD

February 2013 Edition

canne. ,,
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k ) unseil scolaire
NCE aitre-Nord

Ecole Ste-Jeanne-d’Arc
8505, 68A Rue

Edmonton, Alberta T6B 0J9
Téléphone: (780) 466-1800
Télécopieur: (780) 465-1108

Heartfelt thanks to all of you who ensure
that their child enjoys success at school
by making certain every day that:

-he comes rested and ready to work;
-he arrives on time;

-he has a nutritious snack and lunch;
-he does his homework;

-he reads;

-he does physical activity.

Your diligence is proof of your love for
your child and your contribution to his
success at school.

Happy Valentine's Day

February will be acts of
kindness month.

ja@centrenord.ab.ca

Coming PD Days and Holidays

February 6'™: no school for Kinder-
garten students only

February 7*" and 8":
Teacher’s Convention, no school for
all students

February 18™: Family Day, no school
for all students

School News

See “LE BLOC - NOTES?” for the picture of our school
mascot. Thank you Madame L'Heureux for your most
excellent work!

We welcome our student teachers : Marie Constant in
Mat B, Katy Mahar in Mat D, Sophie Beaudoin and
Chelsea Ross in 1R, Mr. Stéphane Kreiner in 6B and
Lébassé Guéladé in 6D.

A total of $2,462.34 was collected for Kids Kottage
during our Lent project. After factoring in the expenses,
a cheque for $2,385.48 was handed over to Kids
Kottage. Wow, what generosity!

February 1st, appreciation meal for the grade 4
students who participated in the recycling project , the
grade 5 students who do the Thursday Envelopes as
well as for all the grade 6 students who help out in the
Kindergarten, Grades 1, 2 and 3 classrooms every
noon hour.

Dictée P.G.L.

The date and time of the classroom finals will be indicated in
your child’s agenda. The school final for the Grades 4, 5 and 6
winners will be Wednesday, February 6" at 12:20 pm.

¢ PG.L.
20 ans dbia

Kindergarten and Grade One Enrollment Procedures for September 2013

card

www.centrenord.ab.ca

Grade 1.

Kindergarten : your child must be 5 years of age before March 1%, 2014

Grade 1 : your child must be 6 years of age before March 1%, 2014
Required documents : copies of the child’s birth certificate, immunization records and Alberta Health Care

Registration Forms are available at the school office or on the School Board website:

For further information contact the principal at 780-466-1800.
If your child is attending Kindergarten at Ecole Sainte-Jeanne-d’Arc, he will automatically be registered in




Remember that you will receive a receipt for income tax purposes for every donation
of 20$ or more that you make to La Fondation franco-albertaine writing in the memo
section of the cheque: Fonds de SJA. The profits of this foundation will be entirely
used to the benefit of the students of SJA. For more information contact the Parent
Advisory Council at: societesja@gmail.com

l‘ Alberta Health
I Services

It is normal for chil-
dren to be choosy eat-
ers, but picky eating
can make mealtimes

again that they may
not have liked before.
Tastes can change

over ime.

tough. » Avoid using food
Remember that as a as a reward or pun-
parent, you decide ishment or bribing

your child to finish
his or her meal. This
teaches your child that
certain foods are bet-
ter or worse than oth-

which foods to serve,
and when and where
to serve them.

Allow your child to
choose how much

food they eat and ers. You want your
whether they eat a child to enjoy all
certain food offered. ; foods. Eating should
This can help make ‘ be pleasant, not a
mealtimes more duty or a chore.
pleasant. - - - » Involve your child
See the tips below to Ammmmmcmmmaumamsmtmm in shopping for food
struggles: Children who help
+ Do not be a short For more information... choose and prepare
order °°°k! The » For help with meaitime struggies, visit www.sifynsamrer.com/ ‘?‘e" food ar_e NmpoE
whole family should « Alberta Health Services achool nutrition webslte: likely to eat it
eat the same foods. www_aibarrahealthservices. ca/29825.asp » Be a posifive role
Your child will leam to model. Eat a vanety
like more foods by » Get nd of distrac- « Offer familiar foods offering it ltcantake  of healthy foods.
being exposed to tions. Tum off the TV, with new foods. a child many tries be- Do not expect your
them. Over time they sit down as a family Even if your child fore they accept a child to eat a food if
will learn to eat and and enjoy each won't eat a new food new food. As a child you're not willing to try
enjoy what you eat. other's company. the first time, keep gets older, try foods it first.

Cut down the screen time in your children’s bedrooms

One simple way to have healthier ders and are more likely to be over- of sleep for a child between the ages
children is to ban the TV from their weight. of 7 to 12
bedroom. Many children also have other elec- Take the TV and other electronic de-
Children with bedroom TV's are more tronic devices in their bedroom like vices out of their rcom, have them

likely to get less sleep. Children whom  video games, computers, and mobile read a book or tell them a story before
do not get encugh sleep tend to score  phones which can make it very difficult bed to help them unwind, relax and get
lower on tests, have more mood disor- to get the recommended 10-11 hours ready for a good night's sleep.

For more infarmation about the above, Or any affeer health-rulxtad fopic, pioase visit
www siberiahealincarvioec ca

ridcheatthnewtlettsr@abertahoatincarviosc. ca
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ACTIVE LIVING

Information for Parents & /Teachers:

Don't have time to get enough physical activity?
Leamn easy, practical steps to sneak it into your
school or work day by visiting:

Healthy U — Active Living at Work
http://www_healthyalberta. com/1080.htm
Articles include:

The Aftemoon Slump

Taking Active Breaks at Work

Shift Work: Getting Enough Sleep and
Physical Activity

Work-Life Balance: “Getting There”
Conquering Back Pain with Physical Activity
Active Commuting: Cycling to Work!
Yoga at Work

Physical Activity for Busy People
AND MORE!

Healthy U — How can kids be more active in
and out of school?

http://www_heaithyalberta.com/1104 htm
Read the following articles:

* Physical Activity and Physical Education:
What's the Difference?

* Daily Physical Activity in Schools: What it

Means for Your Child

The Meaning of Physical Literacy

Increasing Classroom Physical Activity

Maximizing Indoor Play Spaces

Active Team Building

Active, Paid Jobs for Youth and Children

And MORE!

Physical Activity isn't just about what is taught in
Physical Education classes. For ideas to
encourage physical activity throughout the day,
visit:

Alberta Education Daily Physical Activity
Initiative
hitpJ//education.alberta_calteachers/resources/dp
a.aspx

Ever Active Schools: Ever Active Everywhere
everywhere

Did you know?

Getting physically active may:

Improve your mood.

Improve self-esteem.

Reduce physical reactions to stress.
Help you sleep better.

Give you more energy.

Adapted from Alberta Healthy Living
Network, Common Messages for Mental
Health Integrated with Active Living.

HealthTALK Public Health Newsletter for Teachers, School Staff and Parents
http://www.albertahealthservices.ca/edmschoolhealth.asp



